
SPECTACLE VISUEL & MUSICAL
ART DU CIRQUE - CONTE - MUSIQUE DU MONDE

Version 0-6 ans  / TP dès 3 ans



Voyage onirique et poétique en 4 tableaux, 4 saisons, où les sens de la vue et
l’audition sont à l'honneur. Sur le plateau, un artiste circassien et une conteuse
multi instrumentiste remonte le temps jusqu'au commencement du monde. 
Du rien au tout. Du noir à la lumière. Et enfin, la naissance. 
Une allégorie de la vie terrestre en 4 saisons : printemps – été – automne – hiver
suivant les 4 éléments : Eau – Feu – Terre – Air 

Les oppositions et les contraires s’animent : 
Chaud-froid / Jour-nuit / Vie-mort / Noir-couleurs / Silence-sons 
Et au centre ? La vie. 
Des nuances, des palettes de sons, d’images, d’odeurs, de sons, de mots… 
Un bercement de l’un à l’autre des contraires. 

Au commencement, seuls la nuit et le froid. Puis naît la première
étoile. Puis la lune. Puis le jour inonde la Terre. Sur les pas du jeune
INUK, nous découvrons avec lui, comme pour la première fois, la
danse des feuilles en automne, le clapotis de l'eau, la force de l'orage,
le vert du printemps, la douceur du sable chaud... 
Un voyage en 4 saisons, de la naissance du printemps au sommeil de
l'hiver. 

Technique >>> 
2 artistes / 1 artiste circassien et 1 conteuse-musicienne multi-instrumentiste. 
Public / 1 version 0-6 ans & 1 version Public familial à partir de 3 ans 
Jauge / 400 personnes max en public familial 
Spectacle autonome techniquement / Son et lumières basiques en salles non
équipées 
Temps d’installation  / 1H30 (Hors lumières) / Démontage : 30 mn au plus court 

Spectacle visuel et musical 
Arts du cirque – Contes – Musiques du monde 

Les 4 saisons d’Inuk 
PRÉSENTATION



LES ARTISTES



MINIS BIOS






